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HCpCHCKTHBHOG ACCATUAHCBHOC MCHIO

JUIsl OpraHu3alliy MUTaHus aeteit ot 3-x 10 7-mu set ¢ npedbbiBanueM 8-10 yacos

Ha BeCEHHee-JIETHUM nepuona



[Ipu cocTaBieHIH IECATHIHEBHOrO MEHIO HCTIONB30BAHA:
auTeparTypa:

COOpHHUK TEXHHIECKUX HOPMATUBOB — «COOpHUK perentyp 0Jiro/] U KyJTHHAPHBIX M3IEIIMH TS
[IUTAHMS JCTCH B JOMIKOIBHBIX OPLaHU3alMIxX, 2012 1. — 584 c. Asrop: ITox pea. M. [1. MorunsHoro u
B. A. Tyrenbana (788 6mopn);

«COOpHUK TEXHONOIHYECKMH HOPMATUBOB, PEHENTyp OJIO ¥ KYJIMHAPHBIX U3JIEIUN JUIs
JOIIKOJBHBIX OPraHu3aliil 1 JIETCKIH 0310pOBAUTEIILHEIX yupexenunii» Ilepesasnos — r. [lepms,
VYpanbCKui perdoHaIbHBIH NEHTP MATaH’s, 2013 r. (699 Gironia);

CHOpHHK TEXHMYECKMX HOPMATUBOB — C60opHHK peLenTyp Ha MPOAYKIHIO s o0y4arouxcs BO
BceX 00pa3oBaTe/bHBIX yUPEKICHUAIX /IToj pea.M.ILMoruinbHOro 1 B.A.Tyrenpsina. — M.: JleJIn npuHT,
2011 (773 6mona);

CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 «CanuTapHO-2MUACMHOJOTHICCKHE TpeboBaHMsl K Opraiu3aluu
OBIIIECTBEHHOI'O MATAHKUS HACCICHUS) .

NPOrpAMMMHBIA IPOAYKT:
«Jlerckuit can- Illxona. [Turanie» MporpaMmMHOro INEHTPa "TTomoiis 06pa3oBaHUIo”.

[1o mpe/cTaRIeHHOMY MEHIO TIPOBOMTCS UCKYCCTBCHHAA BATAMUHU3ALMS TOTOBOLO TPETLETO
6mona corsacto nynkry 8.1.6 CanlTull 2.3/2.4.3590-20. I'peraparsl BUTAMAHOB BBOJISIT B TPETHE 011010
(KOMITOT, KMCEJIb ¥ T.J1.) TOCJIE ero OXJIIICHHUS 10 TCMIICPpaTypbl 15 °C (uis xomnora) u 35 °C (s
KHCEJIsl) HeOCPEACTREHIO HEePea, peajmzanueit. BuraMuHu3upoBatimnIe tinoja te nojorpesaores. B
HEJTSIX TTPOPHIIAKTIKE HOJL - HEJOCTATOUHOCTH P ITPHUIOTOBIICITHM OO UCTIOJB3YCTCSL HOAUPOBAHLA

COJIb.
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MeHI0 npuroTaBnuBaemMbix 6moa

BoapacTtHas [letn 3-7 net
KaTeropus:
[Mpuem numm NMuuesble BewWecTBa ;
HaumeHoBaHue Gnoaa Bec 6noga JHepraTHiacyan Ne peuenTypbl
. Benku Xupbt | YrneBoabl UEeHHOCTb
Hepens 1
Eeub 1 o
3ABTPAK Kawia maHHas MmonoyHas xuakas 150 3,65 4,60 19,16 111,55|268
Yait c caxapom 200 0,10 0,10 * 1202 58,76]502
ByTepbpog € Cbipom 43,5/13,5 3,17 0,44 13,29 93,631
NTOro 3A 3ABTPAK 407 6,92 514 44,46 263,94
3ABTPAK 2 :|Coku oBolyHbie, (hpyKTOBbIE 1 AFOAHLIE '
MYNBTUDPYKT) 188 0,00 0,00 22,56 90,24 |npOM.nar.
UTOIO 3A 3ABTPAK 2 188 0 0 22,56 90,24
OBE[L BopLy ¢ kanycTo 1 kaprodenem 180 1,19 3,60 7,67 82,5|133
MakapoHHble u3genus oteapHble 130 3,90 0,58 21,17 125,58|297
MeueHb roBsXbsa NO-CTPOraHOBCKK 70 10,45 7,79 3,74 125,565(403
OBoly HaTypasnbHble comneHble (nomugopsl) 60 0,66 0,06 2,10 12|113
Kucenb 13 si6nok 180 0,09 0,11 19,06 86,4(520
Xneb rieHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5|npom.nar.
Xneb pxaHon 38 2,51 0,46 12,69 66,12 |npom.nar.
UTOI'O 3A OBE[ 688 21,08 12,84 81,19 568,65
NONOHWK MoOroKo KunsvyeHoe < 180 4,22 ~ ... 4,50, . 8,46 95,4534
rnoab! ceexxve (MaHaapuH) 100 0,80 0,20 7,50 38|npom.uar.
Keke "LeTcknin" 50 1,73 8,59 21,20 1821604
UTOro 3A NONAHUK 330 6,75 13,29 3716 3154
UTOINo 3A [IEHL: I 1613 34,75 31,27 185,37 1238,23
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Bo3pacrTHan

Detwn 3-7 ner
Kareropusi:
Mpuem nuium MuueBble BewecTsa OHepreTuveckas
HaumeHoBanue 6ni0aa Bec 6ntopa Bonxt | Kwpbi | Yrnesoasi . Ne peuentyphbl
Hepenn 1 I
|OeHb 2
3ABTPAK 3anekaHka 13 Tsopora 180 19,23 20,93 36,25 368,5|155
Kakao ¢ monokom 200 3,60 3,30 25,00- 144|508
Byrepbpoj ¢ macnom 26/9 2,10 6,74 9,78 88,61
UTOIO 3A 3ABTPAK 415 24,93 30,97 71,03 601,10
3ABTPAK 2 [WorypTt 130 3,64 4,16 13,27 103,08|npom. uar.
UTOIo 3A 3ABTPAK 2 130 3,64 4,16 13,27 103,08
OBEQ
Cyn kapTodenbHblit ¢ MsicHbiMU thpukagenskamu | 161,5/1 8,5 4,42 3,51 10,81 104,15]154
FoBAAMHA, TYLLEHHAsA C KanycToun 132/68 14,40 21,74 10,60 324,66|371
Canar u3 cBeksibl C CbIpOM 55,8/4,2 1,68 7,16 4,26 78,8156
KomnoT 13 cmecu cyxogpykroB 180 0,09 0,00 24,30 991527
Xneb6 pxaHoi 38 2,51 0,46 12,69 66,12 |npom.uar.
Xneb nueHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5|npom.nar. -
UTOIro 3A OGEQ] 688 25,38 33,11 77,42 743,23
noyNigHUK Butoukn pucoeblie 150 3,71 4,05 21,51 150,12|295
Yaii c meom 180 0,09 0,00 13,50 52,02|503
Mnope! ceexue (s16110K0) 100 0,40 0,40 9,80 47 |NpoM. n3r.
UTOIrO 3A NOJNAHUK 430 4,2 - 4,45 44,81 249,14
UTOIrO 3A [IEHbL: 1663 58,15 72,69 206,53 1696,55
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Bo3apacTHas NeTh 3-7 ner

KaTeropus:

Mpuem nuiu MuieBblie BeuwlecTsa OHepreTuyeckas

HaumenoBaHue 6noaa Bec 6nioga Bomin | Nwpbi | Yeneponms — Ne peuenTtypbi

Hepens 1 -

ﬁeﬂb 3

3ABTPAK

ByrepBpoasl ¢ pxemom (abpukocobiil) ¢ macnom | 24,5/16 5/4 1,75 3,17 19,46 106,29|2

Yait ¢ Monokom 200 1,60 1,30 15,90 81|506
OmneT HaTyparnbHbIi 160 10,79 17,41 3,70 210,93|307

NTOIO 3A 3ABTPAK 405 14,14 21,88 39,06 398,22

3ABTPAK 2 |Kedup 130 3,64 3,26 5,07 68|npom.uar.

NTOI'O 3A 3ABTPAK 2 130 3,64 3,25 5,07 68

OBE[N Cyn KapTothenbHbli ¢ Kneykamm 180 0,79 1,71 5,74 41,4151
Kawa rpeyHeBas pacceinyaras 130 5,41 5,58 28,14 207,29|243
KoTnerbl npunyLieHHbIe KypUHHbIE 70 9,50 7,50 6,50 1121417

|Canart "Moa3aiika" 60 0,80 4,00 4,90 68|35

KoMnoT u3 ceexux srof (BULLIHS) 180 0,40 0,18 20,79 86,4526
Xneb pxaHon 38 2,51 0,46 12,69 66,12|npom.uar.
Xneb6 riueHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5{npom.uar.

NTOIro 3A OGEQ 688 21,69 19,67 93,52 651,71

NONAaHUK Yaii ¢ numoHom 180 0,09 0,00 13,68 54,91504
MNUpOoXKN NeYeHble ¢ KanycTon 36/24 2,60 3,20 17,87 114,67172
lNnoakl ceexwe (rpya) 100 0,40 0,30 10,30 47|npom.uar.

UTOIo 3A NONAHUK 340 3,09 3,50 41,85 216,57

JUTOIo 3A OEHb: 1563 42,56 48,3 179,5 1334,5
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Bo3spacrHasn [lety 3-7 net

Kareropusa:

MpuemM nuwm Muuessbie BelecTsa JHepreTnyeckas

HaumenoBaHue 6ntopa Bec 6nwga Earay l Mupbi [ Venenopsi —— Ne peuenTypbl

Hepens 1

{OeHb 4

3ABTPAK Kawa niweHnyHan MonoyHas BA3Kasn 150 3,49 7,92 24,58 200,35[262
KodeiHblit HanMToK C MONOKOM 200 3,20 2,70 15,90 791513
byrepbpoa ¢ Cbipom 43,5/13,5 3,17 3,07 13,29 93,63]|1

UTOIrQ 3A 3ABTPAK 407 - 9,86 13,69 53,77 372,98

3ABTPAK 2 |HanuTok 13 nnogos LWunosHuka 188 0,64 0,26 22,80 87(398

UTOr0 3A 3ABTPAK 2 188 0,64 0,26 22,8 87

OBE[N - |Kucenb u3 kyparv 180 0,72 0,05 24,52 102,6|521
Yxa pbibaukas 160/20 4,03 1,60 6,98 59,4|157
KaprocpernbsHoe niope 130 2,73 512 14,17 119,6(434
KoTnetb! pbibHbIE 80 9,12 1,68 7,68 90,4|351
BuHerpeT oBOLIHON 60 0,74 5,48 4,08 78182
Xneb nweHnYHbIn 30 2,28 0,24 14,76 70,5|npom.u3r.
Xneb pxaHoi 38 2,51 0,46 12,69 66,12|NpoMm.uar.

UTOr 0 3A OGE[ 698 22,13 15,23 84,88 586,62

nongHukK bynoyka "BecHyuuka" 50 2,51 2,58 2550 1475|578
Monoko kunayeHoe 180 4.22 4,50 8,46 95,4534
MNnoab! ceexve (6aHaH) 100 1,50 0,50 21,00 96|npom.nar.

UTOIrO 3A NMNOJIAHUK 330 8,23 7,58 54,96 3389

UTOIO 3A AEHb: 1623 40,86 36,76 216,41 1385,5




BoapactHan [eTu 3-7 ner

Kareropus:

Mpuem nnim NMuuesbie BeuwjecTsa OHepreTnyecKas

HaumexoBaHue 6rirona .Bec 6nioaa B l Wt [ Vinesomst — Ne peuenTypb!
Hepnena 1
Pﬂeﬂb 5 : .

3ABTPAK Cyn MONOYHbIV C MaKapOHHLIMKU U3aenuaMU 180 3,13 3,73 17,08 131,4]171

ByTep6poa ¢ NoBUAINOM C MACSIOM 20/23/7 1,60 3,40 15,60 82,3414
- Yait-3aBapka 200 0,80 0,00 0,18 561501

UTOIO 3A 3ABTPAK - 430 5,53 7,13 32,84 219,34-

3ABTPAK2 |Worypr 130 3,64 4,16 13,27 103,08 |npom, nar.

UTOro 3A 3ABTPAK 2 130 3,64 4,16 13,27 103,08

OBE[ LLln u3 ceexel kanycTbl G kapTogenem: 180 1,30 3,74 6,43 75,181147
Kauia neprnosas paccbinyaras 130 3,98 5,84 23,27 131,35|248
Iynsw us roBsifinHb! 70 9,02 10,83 2,24 143,25|373
OBoLLY HaTyparnbHbIe conelble (orypew) 60 0,48 0,06 1,02 7,8{113
KomnoT ua ceeXux nioaos (a6noku) 180 0,14 0,14 19,79 86,4|526
Xneb nuweHnYHbI : 30 2,28 0,24 14,76 70,5|npom.uar.
Xneb pxaHoi 38 2,51 0,46 12,69 66,12 |npom.mar.

UATOIO 3A OBE[Q} 688 19,71 21,31 80,2 580,6

NMoONAHUK CbIpHUKY U3 TBOpOTa 150 18,41 16,05 3107 289,41|326
Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,10 12,02 58,76|502

UTOI0 3A NOJNJHUK 350 18,51 16,15 43,79 348,17

UTOIro 3A fEHb: 1598 47,39 48,75 170,1 1251,19




Boipyen ferwn 3-7 ner /
Kareropms:
Mpuem nuium MuueBble BewecTBa JHepreTuiecKan
HaumeHoBaHue 6nwoaa Bec 6nwoaa Benu | Mupbi | Yrnesoas: mm— Ne peuenTtypbl
Hepensn 2
|BeHb 6
3ABTPAK Kawa 13 xnonbes oBCsAHbIX "epkynec” uakas 170 4,09 5,99 24,48 154,14(272
Kakao ¢ monoxom 200 3,60 3,30 25,00 1441508
byrepbpoa ¢ macnom 26/9 2,10 6,74 9,78 88,6(1
UTOIO 3A 3ABTPAK 405 9,79 16,03 59,26 386,74
3ABTPAK 2 CoKu 0BOLLHbIE, (PpyKTOBbLIE U AroAHbIE
(BULLHEBbIN) 188 1,32 0,00 19,18 88,36 |npom.var.
UTOro 3A 3ABTPAK 2 188 1,32 0 19,18 88,36
OBE[l Cyn KPeCTbsIHCKUIA ¢ KpYnon 180 1,35 3,83 7,43 70,06]|160
- Cydne us neveHn 70 9,09 4,82 2,92 107,62|35/8
Pary u3 osoLueit 130 2,60 6,95 11,05 101]201
Canar 13 ropoLuka 3efneHoro KoHcepBupoBaHHoro 50 1,49 2,60 4,12 41,72]10
Kucenb u3 noeugna 180 0,00 0,00 24 47 128,6|517
Xneb nieHnYHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 |npom.unar.
Xne6 pxaHon 38 2,51 0,46 12,69 66,12|npom.uar.
UTOIro 3A OBE[] 678 19,32 18,9 77,44 585,62
nongHUK MUpPOXKK NEeYeHble C KanycTou 36/24 2,60 3,20 17,87 114671172
: Yau ¢ mefom 180 0,09 0,00 13,50 52,02|503
Mnoabl cBexwue (rpyua) 100 0,40 0,30 10,30 47 |npom.uar.
JUTOro 3A nNongHUK 340 3,09 - 3,50 41,67 213,69
NTOrO 3A AEHbL: 1611 "~ 33,52 38,43 197,55 127441




BospacrTHan fleti 3-7 ner

KaTeropus:

Mpuem nuwm MuueBbie BewecTsa JHepreTnyeckasn

. HaumeHoBaHue Gnioaa Bec 6nioga Bomv | upwi | Yrnesoap: SEHHOCTE Ne peuenTypbl
Hepensn 2
eHb 7

3ABTPAK Omner HaTypanbHbIN 160 10,79 17,41 3,70 210,93|307
KotheiHblit HarnuToK C MONOKOM 200 3,20 2,70 15,90 791513
Byrepbpoabl C [HPKEMOM (abpukocosbilii) C Macnom 24,5/16,5/4 1.75 317 19,46 106,29(2

UTOIO 3A 3ABTPAK 405 15,74 23,28 39,06 396,22 :

3ABTPAK 2  [Kedwup 130 3,64 3,25 5,07 . 68|npom.uar.

UTOro 3A 3ABTPAK 2 130 3,64 3,25 5,07 68

OBEQ ConsiHka 13 NTuLbl 165/25 4,38 7,97 4,20 102,42|141
IMnoB M3 OTBAPHOW NTUL|bI 130/70 9,24 14,14 36,10 311,9(411
OBOLLY HaTypasibHble coneHble (NOMUAOPbI) 60 0,66 0,06 0,96 12113
KoMnoT ua cMecu CyxogpyKToB 180 0,09 0,00 . 24,30 991627
Xneb niueHUYHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,5|npom.nar.
Xneb pxxaHou 38 2,51 0,46 12,69 66,12 |npom.uar.

UTOIo 3A OBEQ 688 19,16 22,87 93,01 661,94

nongHukK BAnHYnKN ¢ JKEMOM 63,5/6,5 1,13 4,26 24,27 155,03|549
Yait-zaBapka 200 0,80 0,00 0,16 5,61501
Mnoabl ceexwue (S610K0) 100 0,40 0,40 9,80 47 |npom.uar.

UTOIO 3A NONAHUK 370 2,33 4,66 34,23 207,63 ;

NUTOro 3A AEHb: 1593 40,87 54,06 171,37 1333,79
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" BoapacTHan Jertun 1-3 ner
KaTeropun: _
Mpuem num Nuuessbie BewecTsa 1]
HaumeHoBaHue Onopa Bec 6nwopa ShepreTHeDKAN Ne peuemyphi
Benku HKupbi Yrnesopabl LeHHOCThb :
Hepenn 2
{Oensb 8
3ABTPAK Kawa "[pyx6a" 130 2,66 5,84 16,28 109,36{266
Yaii ¢ MOnokom 180 1,35 1,17 14,31 71,9|506
byTepbpoa ¢ CbipoM 30/10 2,43 0,31 9,32 63,7|1
WUTOr0 3A 3ABTPAK - 350 6,34 7,32 39,91 244,96
3ABTPAK 2 |Coku oBouwlHbie, hpyKTOBbIE N ATOAHDbIE
(MynbTUPYKT) : 150 0,00 0,00 18,00 72|npom.uar. -
UTOIro 3A 3ABTPAK 2 150 0 0 18 72
OBEQ Cyn kaprotenbHbl ¢ 6060BbIMU (rOPOX) 150 2,07 2,16 13,62 87,51{149
Asy ' 115/35 10,44 7,35 16,24 222,67|370
| Xneb neHnYHbIA 21 1,60 0,17 10,33 49,35|npom. nar.
Xneb pxaHon 30 1,78 0,36 10,02 52,2 |npom. nar.
Canar "Ctynenyeckuit" 30 1,05 3,63 1,90 61,36]39
Kucenb n3 kyparu 150 0,60 0,04 19,43 99,14{521
MUTOro 3A OBE[] 531 17,54 13,71 71,54 572,23
NnongHuK Mupor ¢ pbiGHLIMU KOHCEPBaMU 46/14 3,92 2,57 18,69 133,09|174
Yait ¢ TMMOHOM 150 0,19 0,00 11,42 45,871504
Mnoab! ceexue (MaHiapuH) 95 . 0,76 0,19 7,12 36,1|npom.uar.
MUTOIro 3A NOJIAHUK ‘ 305 4,87 2,76 37,23 215,06
WUTOIro 3A OEHb: - - 1336 28,75 .| - 23,79 - 166,68 1104,25
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BoapacTHan [leTn 3-7 net
KaTeropun:
Npuoem nuiym lNuueBbie BewecTBa JHepreTuveckas
l HanmeHoBanne 6nioaa Bec 6miopna Bonin | Wuoh | Voubbones aiiiitis Ne peuenTtypbl
Heponsn 2
eHb 9 s

3ABTPAK Kawa pucosas Bsiakas 170 3,34 8,60 20,45 157,49]259
Yait ¢ caxapom 200 0,10 0,10 12,02 58,76/502
Byrepbpop ¢ macnom 26/9 2,10 6,74 9,78 88,61

UTOIo 3A 3ABTPAK 405 5,54 15,44 42,25 304,85

3ABTPAK2 |Worypr 130 3,64 4,16 13,27 103,08|npom, uar.

NTOIO 3A 3ABTPAK 2 130 3,64 4,16 13,27 103,08

OBEQ CBeKOSTbHUK. 180 1,62 2,59 12,19 78,37|136
Pyner na maca rossiiuHbl C MakapoHamm 120/80 15,06 13,30 34,32 302,5{296
OBoLUM HaTypanbHble conexble (orypeLy) 60 0,48 0,06 1,02 7,8]113
KomnoT ua ceexux nnofos (36n0ku) 180 0,14 0,14 20,09 86,4|526
Xneb nweHnYHbLIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5|npom.uar.
Xneb pxaHoi 38 2,51 0,46 12,69 66,12|npom.uar.

UTOIro 3A OBEQ 688 22,09 16,79 95,07 611,69

noNgHUK MeyeHbe 50 2,50 4,70 31,64 203,5|npom. uar.
Monoko kunsiyeHoe 180 4,22 4,50 8,46 95,4534
Mnogbl ceexue (rpywia) 100 0,40 0,30 10,30 47 |Npom.uar.

UTOI'O 3A NONAHUK 330 7,12 9,5 50,4 345,9

WUTOI'o 3A EHb: 1553 38,39 45,89 . 200,99 1365,52
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Boapaocrian

KATOrOPMA: [etu 3-7 net

Mpnem nuwm , , MuueBble BewecTsa JHepreTuyeckan

Haummonlaanue Gniopa Bec brinpa Benkn | Xupbi | Yrnesoabl HeHHOCTb kAL
Hepenn 2 _
oML 10 ——

3ABTPAK Kawa siuHesan psskas 150 3,80 7,55 19,82 123,4
Kakao ¢ MOSoKOM 200 3,60 3,30 25,00 144
ByTep6po ¢ NOBUAIOM C Maciiom 2012317 1,60 3,40 15,60 82,34

UTOIO 3A 3ABTPAK 400 9,00 14,25 60,42 349,74

3ABTPAK 2 |[Coku oBowHbIe, (hpyKTOBbIE U ArOAHbIE
(abpukocoBbiil) 188 0,94 0,00 23,31 103,4

UTOIrO 3A 3ABTPAK 2 188 0,94 0 23,31 103,4

OBEQN PacconbHuK 180 3,28 4,59 9,79 102,01
PbiBa, 3aneueHHasn ¢ kaprogenem no-pyccku 129/71 9,34 5,42 18,92 195,84
BuHerpeT oBOLHOM 60 0,74 6,10 4.40 78
Kucenb 13 cBEXMX Arog 200 0,24 0,10 21,42 87
Xneb nieHuYHbIR 30 2,28 0,24 14,76 70,5
Xneb paHoi 38 2,51 0,46 12,69 66,12

NTOIr0 3A OGEQ 708 18,39 16,91 81,98 599,47

NMoNpgHUK MyAnHT NIWEHHbIA 150 3,64 9,52 45,05 157,88
Yai ¢ meaom 180 0,09 0,00 13,50 52,02

UTOro 3A noJigHUK 330 3,73 9,52 58,55 209,9

WUTOIMO 3A EHb: 1626 32,06 40,68 224,26 126251

UTOIro 3A BEChb NEPUOM: 16096 ° 405,01 450,37 1957,77 13503,29

_ ICPEOHEE 3HAYEHMWE 3A NMEPUON: 1609,6 40,501 45,037 195,777 1350,329




