
 



.  - организация лекций, круглых столов с 

участием медицинских специалистов, 

инспектора ГДН;  

-участие в агитбригадах;  

-участие в конкурсах рисунков, выпусках 

стенгазет; 

2 Профилактическая 

работа с учащимися 

"группы риска"  

-контроль посещаемости занятий;  

-контроль поведения и охват полезной 

досуговой занятостью;  

-проведение индивидуальных (групповых) 

бесед;  

-организация лекций, круглых столов с 

участием медицинских специалистов, 

инспектора ГДН;  

-проведение рейдов и просмотр видеофильмов 

по профилактике вредных привычек;  

-привлечение к участию в профилактических 

акциях.  

3 

. 

Санитарнопросветите 

льская работа с 

родителями  

-проведение общешкольных родительских 

тематических собраний;  

-организация родительских лекториев; 

 -помощь семье в установлении контактов со 

специалистами, с группой родительской 

поддержки;  

-индивидуальное консультирование родителей 

по проблеме;  

-организация рейдов по селу в вечернее время 

и посещение квартир учащихся и родителей 

«группы риска».  

4 

. 

Тематическая работа с 

классными 

руководителями  

-организация обучающих занятий;  

-проведение семинаров с участием узких 

специалистов;  

-формирование банка методической 

литературы по профилактике социально-

негативных явлений среди обучающихся;  

-оказание консультативной помощи педагогам 

по вопросам профилактики и недопущению 

употребления алкогольных, токсических и 

наркотических веществ учащимися школы.  

5 

. 
Диагностическая 

работа  

-проведение анкетирования, тестирования;  

-осуществление мониторинга.  



 



 

 

подростковой среде «Высокая 

ответственность»  

 

11. Неделя профилактики 

аутоагрессивного поведения 

среди несовершеннолетних  

«Разноцветная Неделя» 

8-13 сентября 

2025г. 

Классные 

руководители 1-  9 

классов 

12 Неделя профилактики 

употребления алкоголя  

«Будущее в моих руках» 

29 сентября  по 

4  

октября 2025г. 

Классные 

руководители 1-  9 

классов 

Октябрь  

13. Неделя профилактики 

употребления алкоголя  

«Будущее в моих руках» 

29 сентября  по 

4  

октября 2025г. 

Классные 

руководители 1-  

9 классов 

14. Час общения «Наркотики. 

Закон. Ответственность»  
16 октября 

Социальный 

педагог  

15 Социально-психологическое 

тестирование  
По графику  ЗДУВР  

Ноябрь  

16. Профилактическая беседа 

«Наше здоровье в наших 

руках»  

(Международный день отказа 

от курения – 21 ноября)  

Неделя профилактики 

употребления табачных 

изделий  

«Мы – за чистые легкие» 

17- 22 ноября 2025г.  

20 ноября 

Социальный 

педагог  

17.  Неделя профилактики 

экстремизма  

 «Единство многообразия» 

16 ноября -  

Международный  

день терпимости 

Классные 

руководители 1-  

9 классов 

18 Тематические классные часы:   

«Я выбираю жизнь»   

«Вредные привычки»  

«Не сломай свою судьбу»  

 «Преимущества 

 здорового  образа жизни»  

В течение года  

Классные  

руководители         

1-9 класса  

Декабрь  

19.  Неделя профилактики 

ВИЧинфекции «Здоровая 

семья» 

1-6 декабря 

2025г. 

Классные 

руководители 1-  

9 классов 



20. Проведение классных часов, 

посвященных Всемирному 

Дню  борьбы со СПИДом  

5 декабря  
Социальный 

педагог  

21. Неделя правовых знаний 

«Равноправие»   

8 - 13 декабря 

2025г. 

Классные 

руководители 1-  9 

классов 

22.  Всемирный день волонтеров  5 декабря (6 -11 

класс)  

Классные 

руководители 1-  9 

классов 

Январь  

23 Неделя профилактики насилия 

в образовательной среде  

«Дружить здорово!» 

26 - 31 января 

2026г. 

Классные 

руководители 1-  

9 классов 

24 Конкурс рисунков «Если 

хочешь быть здоров …»  
Март (в течение 

месяца) 
Наркопост  

Февраль  

25.  Подготовка и 

распространение специальных 

материалов  

антинаркотической 

направленности  

февраль ( в течение 

месяца) 
Наркопост  

Март  

26 Неделя профилактики 

наркозависимости  

«Независимое детство» 

2-6 марта 2026г. 

Классные 

руководители 1-  

9 классов 

Апрель  

27. Неделя профилактики 

несчастных случаев и детского 

травматизма  «Жизнь! 

Здоровье! Красота!» 

6-11 апреля 

2026г.  

Классные 

руководители 1-  

9 классов 

Май  

28.  День здоровья (Школьный 

весенний кросс)  
май- конец 

месяца  

Учитель 

физкультуры, 

ОБЗР 

  


